Jidelni listek 15.-19. 12. 2025

7 vy T

Pondéli 15.12.2025

P1 0,33 Spenétovy krém se smetanou ’

H1 Boloriské veprové Spagety (200mli/300g), syr
H2 4009 Srbské kufeci rizoto, syr, okurka "*

H3 Znojemské vepfova plec (1209/300ml), dudené ryze 250g

B1 Bramborové noky s tomatovou oméckou (2509/300ml),
parmazan ***’

LJ 4009 Kureci téstovinovy salat se zeleninou a zakysanou
smetanou “*’

WR 350g Wrap s grilovanymi kurecimi prsy, zeleninou a
¢edarem, koktejlovy dresink ™3’

SP 150g Grilovana kotleta s kapusti¢kami se slaninou, opecené
brambory 2509 *

Z1 150g Tvarohovy chessecake s karamelovou polevou
M1 1509 Smazeny kufeci fizek, $touchané brambory 2509 **’
M2 150g Smazeny vepfovy Fizek, $touchané brambory 250g **’
M3 120g Smazeny syr Eidam, $touchané brambory 250g **’
M4 120g Smazeny hermelin, $touchané brambory 2509 **’
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Utery 16.12.2025

P1 0,33 Krliti vyvar s nudlitkami a zeleninou **°

H1 320g Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, dusené
zeli 200g, cibulka ***

H2 Cocka na kyselo s opecenou klobasou (300g/120g), smazena
cibulka, kyseld okurka pecivo 2ks “*

H3 Kureci prsa s omackou z pecenych paprik (120g/300ml),
téstoviny 300g *

B1 Cocka na kyselo 300g, sézené vejce 2ks, cibulka, kysela
okurka, petivo 2ks >

L) Kufeci prsa po Se¢udnsku (120g/300ml), dusena ryze 2509 **

WR 3509 Mexico wrap - Trhané kufeci maso, ¢edar, fazole,
kukurice, jalapenos papricky, cibule, zelenina, saldt, guacamole
omécka ™’

SP Kureci steak se zelenymi fazolkami a tymianem
(1509/100ml), krokety 250g

CH Mix chlebi¢kl s pomazéankou 3ks (syr a poli¢an, syr a Sunka,
Syrovy) 1,3,7,9,10

Z1 150g Jable¢ny kol&¢ s drobenkou **7

M1 150g Smazeny kufeci fizek, vafené brambory 250g **’
M2 150g Smazeny vepfovy Fizek, vafené brambory 250g >’
M3 120g Smazeny syr Eidam, vafené brambory 250g *’
M4 120g Smazeny hermelin, vafené brambory 250g **’

Streda 17.12.2025

P1 0,33I Kvétakové s brambory a vejci ®
H1 Zahoracky zavitek (120g/300ml), bramborové knedliky 6ks
13

1347

H2 1509 Smazené rybi filé, bramborova kase 3009

H3 Kureci nudli¢ky s bylinkovou oméckou (1209/300ml), noky
2509 1,357

B1 Zampidnovy smetanovy Stroganoff (120g/250ml), tagliatelle
3009 ¥’

L) 250g Tortila s kurecimy stripsy a zeleninou, zelny salat 2009

1,3,7.12
WR 350g Wrap Tofu - Marinované grilované tofu, gouda,
zelenina, salat, curry omacka *’

SP 150g Veprova panenka v anglické slaniné, opecené
brambory 250g *

Z1 150g Tvarohovy cheesecake s malinovou polevou *’
M1 150g Smazeny kureci fizek, opec¢ené brambory 2509
M2 150g Smazeny vepfovy Fizek, ope¢ené brambory 250g **’
M3 120g Smazeny syr Eidam, opeené brambory 250g >’
M4 120g Smazeny hermelin, ope¢ené brambory 250g *’

137

Objednavejte: 9-11 hodin 602 64 56 56
www.plzenskeobedy.cz/jidelni-listek

28 k¢

100 k¢
100 k¢
100 k¢

100 k¢

100 k¢

100 k¢

125 k¢

40 k&

115 k¢
115 k¢
115 k¢
115 k¢

28 k¢
100 k¢

100 k¢

100 k¢

100 k¢
100 k¢

100 k¢

125 k¢

105 k¢

40 k¢

115 k¢
115 k¢
115 k¢
115 k¢

28 k¢

100 k¢
100 k¢
100 k¢

100 k¢

100 k¢

100 k¢

125 k¢

40 ke

115 k¢
115 k¢
115 k¢
115 k¢

jméno

adresa

telefon
platba

hotoveé / platebni kartou

Ctvrtek 18.12.2025
P1 0,33l Guléd3ova s masem a brambory *

H1 1509 Kriti karbanatek se Spenatem a ¢esnekem,
bramborova kade 300g, okurka """

H2 Veprova plec na paprice (120g/300ml), kynuté knedliky 5ks
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13,10

H3 120g Veprenky s cibuli a hor¢ici, varené brambory 2509
B1 400g Vaje¢né Specle s listovym $penatem a smetanou >’

L) 220g Kufeci stehno na masle, vafené brambory 250g ’

WR Gyros wrap - Kureci gyros, balkdnsky syr, cibule, sekané
olivy, zelenina, salét, tzatziky **’

SP Zlbaojnické hoveézi rolada (1509/300ml), bramborové knedliky
6ks ™

Z1 150g Svestkovy kola¢ s drobenkou 7

M1 1509 Smazeny kureci fizek, Stouchané brambory 2509
M2 1509 Smazeny veprovy fizek, Stouchané brambory 2509
M3 120g Smazeny syr Eidam, stouchané brambory 250g >’
M4 120g Smazeny hermelin, $touchané brambory 250g **’
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Patek 19.12.2025

P1 0,33 Cesne¢ka s brambory a uzenym masem *
H1 Hovézi maso po namornicku (1209/300ml), dusena ryze
250g !

H2 Zabija¢kovy gulads (120g/300ml), kynuté knedliky 5ks **

H3 120g Kebab Spiz z mletého masa, tzaziky, varené brambory
250g 7

B1 180g Smazeny kvéték, vafené brambory 250g “*’

L) 400g Fazolovy salat s kufecim masem a Cerstvou zeleninou *’
WR 350g BBQ wrap - Trhané kureci maso, Cedar, zelenina,
salat, smazena cibulka, pe¢ené brambory, BBQ oméacka ***’

DN 300g Predvano¢ni Kacena, dusené zeli, variace knedlik(
3/3ks *?

CH Mix chlebi¢kd se salatem 3ks (Sunka a vejce, Sunka a
poli¢an, vajickovy) +*7°*

Z1 150g Tvarohovy cheessecake s toffee polevou
M1 150g Smazeny kufeci fizek, vafené brambor 250g *’
M2 150g Smazeny vepfovy Fizek, vafené brambor 250g **’
M3 120g Smazeny syr Eidam, vafené brambor 250g **’
M4 120g Smazeny hermelin, vafené brambor 250g *’
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Celotydenni nabidka

S2 Okurkovy salat 300ml 30 k¢
S3 Rajcatovy salat 300ml 30 k¢
S4 Mrkvovy salat 300ml 30 k¢
T Tatarskd oméacka 50g *7*° 12 k¢

¢ Objednavka minimainé den predem do 11 hodin.
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¢ Veskeré nami pripravované pokrmy mohou obsahovat stopové

prvky véech 14ti alergend.
¢ Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
¢ Dovezena jidla jsou uréena k okamzité spotrebé.
Navyseni celkové ceny objednavky
¢ doprava a obaly na kazdy dorucovaci den:
¢ v hotovosti nebo z predplaceného kreditu:
¢ platebni kartou Visa nebo Mastercard:

¢ stravenkami nebo stravenkovou platebni
kartou:

Dékujeme za Vase pochopeni

+0K¢
+0%
+5%
+8%

Uvedené ceny jsou platné pri odbéru 3 a vice hlavnich jidel v jeden den v jedné objednavce.
Zakladni cena bez slevy: P1: 33K¢, H1-H3, B1, L), WR: 110K¢, M1-M4: 120K¢, SP: 130K¢



SEZNAM ALERGENU

publikovany ve simérnici 2000089 E5, od 13, 12, 2074 smérnici 1769/2071 EU

@malmwmv OBSAHUJICi LEPEK

!.ﬁ '\.-.F..=. .':.
jeEmen, owes, Spalda, kamut neba jejich befridni edrfidy 2 wirobio 7 nich 5’%%-

(2 KORYS! %
@vEﬁ‘JH:{ ch
Ry M
@FDDZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) f‘%

awyrabiky

(6)SOJOVE BOBY (SOJA) s
MLEKO 8

SKD RAPKOVE PLODY

dbarrdle, lskow® ofechy, viadcks relykﬁmr}:.-'p-uk wwd o chy, para arechy, ;
5}|I:-E| ie, maxadamie awvershky 2 mich

CELER . A%,
avirsbkyzrdl

(10) HORCICE
@ s@gﬂgﬁmnvi SEMENA (SEZAM)
OXID SIRICITY A SIRICITANY ﬁ &
mmmmmm ich wyiSich ned 10 mg. mbfig, | wacfans 50, e A
(13) VLCI BOB (LUPINA) <=

MEKK‘I”SI

awyrobky 2 mich



